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Μακποππόθεζμη απόδοζη, αξιοπιζηία ζηην ππάξη ζηον κλάδο ηων 
καηαζκεςών  
 

Σν Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) δελ ζαπίδεη θαη, εάλ νη νδεγίεο καο 
αθνινπζνχληαη, είλαη αλζεθηηθφο ζηε γήξαλζε. Απηά είλαη γεγνλφηα πνπ έρνπλ 
επηβεβαησζεί απφ ηνπο αλεμάξηεηνπο εκπεηξνγλψκνλεο θαη ηα επηζηεκνληθά 
ηδξχκαηα θαηά ηε δηάξθεηα πνιιψλ εηψλ παξαηήξεζεο ζε φιεο ηηο εθηθηέο 
εθαξκνγέο πνπ πξνθχπηνπλ ζην εκπφξην ηεο θαηαζθεπήο. Μεξηθνί απφ ηνπο 
φξνπο πνπ αληηκεησπίδνληαη επ' απηνχ θαζνξίδνληαη παξαθάησ.  
 
Γήπανζη 
 

Έλα πιηθφ γεξλά εάλ νη ηδηφηεηέο ηνπ αιιάδνπλ ππφ ηηο δεδνκέλεο θπζηθέο 
πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο παξά ην γεγνλφο φηη νη φξνη ρξήζεο βξίζθνληαη κέζα 
ζηα φξηα απφδνζήο ηνπ. ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε, νη πξνζδνθίεο φζνλ 
αθνξά ηε φξην δσήο θαη απφδνζεο αθνξνχλ απιψο ην εκπφξην ησλ 
θαηαζθεπψλ. Καηαξρήλ, ε γήξαλζε γίλεηαη εκθαλήο απφ ηελ απνηπρία ή αθφκα 
θαη απφ ηελ επαθφινπζε απνζχλζεζε.  
Οη ιφγνη γηα απηέο ηηο αιιαγέο είλαη ηα απνηειέζκαηα ησλ πεξηβαιινληηθψλ 
ζπλζεθψλ, π.ρ. ηνπ αηκνζθαηξηθνχ νμπγφλνπ, ηνπ χδαηνο, ηεο ζεξκφηεηαο θαη 
ηνπ θσηφο. Η ζπλζήθε πνπ έρεη ηε κέγηζηε επίδξαζε είλαη ε ππεξηψδεο 
αθηηλνβνιία ζην ηέινο ηνπ θάζκαηνο. Πνιιά πιαζηηθά κπνξνχλ λα γίλνπλ 
εχζξαπζηα ζε έθζεζε ζηελ ππεξηψδε αθηηλνβνιία εάλ δελ ζηαζεξνπνηνχληαη ή 
πξνζηαηεχνληαη απφ απηή. Η κέζνδνο πνπ πηνζεηείηαη ζπλήζσο γηα ηελ 
πξνζηαζία ηεο κφλσζεο είλαη λα θαιπθζεί κε άιια πιηθά φηαλ εγθαζίζηαηαη.  
Η γήξαλζε θαη νη ζπλέπεηέο ηεο πξέπεη λα δηαθξηζνχλ απφ ηελ πξφσξε δεκία ή 
αθφκα θαη ηελ θαηαζηξνθή ελφο πιηθνχ απφ ηελ αλάξκνζηε ρξήζε, δει. κε ηελ 
ππέξβαζε ησλ νξίσλ απφδνζήο ηεο. Έλα παξάδεηγκα είλαη λα επεμεξγάδεηαη 
έλα πιηθφ καδί κε άιιεο νπζίεο πνπ επηηίζεληαη ζε απηφ (βι. "ξηα απφδνζεο"). 
 
Αποζύνθεζη 
 

Οη θπζηθέο νξγαληθέο νπζίεο, π.ρ. ην ιάζηηρν, ην μχιν, ην δέξκα θαη ηα 
θισζηνυθαληνπξγηθά πξντφληα, κπνξνχλ λα ζαπίζνπλ φηαλ εθηίζεηαη ζηελ 
πγξαζία θαη ην αηκνζθαηξηθφ νμπγφλν. Δληνχηνηο, ηα ζπλζεηηθά νξγαληθά πιηθά, 
π.ρ. ηα πιαζηηθά, δελ ζαπίδνπλ. Σν Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) είλαη 
αλζεθηηθφ ζηελ απνζχλζεζε.  
 
Κόπωζη 
 

Η θφπσζε είλαη ε απνηπρία ησλ πιηθψλ πνπ ππνβάιινληαη ζηα 
επαλαιακβαλφκελα θπθιηθά θνξηία. Δάλ νη γξήγνξα ελαιιαζζφκελεο πηέζεηο 
εθαξκφδνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κεγάισλ πεξηφδσλ, κηα ηδέα κπνξεί λα 
ιεθζεί ηεο δσήο ελφο πιηθνχ ππφ ηηο δεδνκέλεο ζπλζήθεο. Δλαιιαθηηθά, κπνξεί 
λα πξνβιεθζεί εάλ έλαο παξάγνληαο ηεο αζθάιεηαο είλαη αξθεηά πςειφο γηα κηα 
πξννξηδφκελε εθαξκνγή.  
Οη δνθηκέο Wνhler ππφ ηηο πξαθηηθέο ζπλζήθεο ζηα παλέια Styropor έρνπλ 
απνθαιχςεη φηη ε θνχξαζε δελ εκθαλίδεηαη ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο πνπ 
ζπλαληηνχληαη  ζηα θηήξηα, π.ρ. νη πηέζεηο ζηηο νπνίεο ππνβάιιεηαη ε ερνκφλσζε 
γηα ηνλ θξνπζηηθφ ζφξπβν ηνπ βαδίζκαηνο.  
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Η επξσπατθή ηππνπνηεκέλε "Θεξκνκφλσζε γηα ην εκπφξην ησλ θαηαζθεπψλ" 
πεξηγξάθεη κηα κέζνδν γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο αληνρήο ζε εξππζκφ απφ 
δχλακε ζπκπίεζεο ησλ κνλσηηθψλ πιηθψλ. Μπνξεί λα εθαξκνζηεί γηα λα 
ππνινγίζεη ηα επηηξεπφκελα θνξηία ζηελ πξάμε ή/θαη γηα λα ειέγμεη ηε 
καθξνπξφζεζκε απφδνζε νξηζκέλσλ πξντφλησλ πνπ ππνβάιινληαη ζε 
ζπκπηεζηηθά θνξηία.  
Ο ππνινγηζκφο είλαη βαζηζκέλνο ζηελ εμίζσζε Findley. Καηά ζπλέπεηα ην 
ζπκπηεζηηθφ ζχλνιν ππφ θαζνξηζκέλεο ζπλζήθεο γηα νπνηνδήπνηε δεδνκέλν 
ρξνληθφ δηάζηεκα κπνξεί λα θαζνξηζηεί, αιιά ε επέθηαζε επηηξέπεηαη κφλν γηα 
κηα πεξίνδν πνπ δελ ππεξβαίλεη ην γηλφκελν ηεο δηάξθεηαο ηεο δνθηκήο κε έλαλ 
παξάγνληα κεγαιχηεξν απφ 30 (βι. δηαγξάκκαηα 1 - 3). 
 

 
 

 
 
 

Γηαγξάκκαηα 1 - 3.   
Κακπχιεο εξππζκνχ γηα ην 
Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην. 
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Όπια απόδοζηρ 
 

 

Ππακηικέρ δοκιμέρ πος εκηελούνηαι από ηη ΒΑSF 
  

Δξγαζηεξηαθέο κειέηεο ηεο BASF ζπρλά δελ επηηξέπνπλ ζε έλα θαζνξηζκέλν 
ζπκπέξαζκα λα ζπλαρζεί σο πξνο ηε καθξνπξφζεζκε απφδνζε ησλ πιηθψλ 
ππφ ηηο πξαθηηθέο ζπλζήθεο πνπ εκθαλίδνληαη ηαπηφρξνλα αιιά ζπρλά δελ 
κπνξνχλ λα κηκεζνχλ απηέο ηνπ εξγαζηεξίνπ. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, ε BASF 
εθηειεί ηηο ηερληθέο δνθηκέο απφδνζεο γηα αξθεηά έηε ππφ ηηο πξαγκαηηθέο 
ζπλζήθεο ζηνλ ηνκέα.  
Οη πνιπάξηζκεο κειέηεο ζχκθσλα κε απηέο ηηο γξακκέο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί 
ζηελ εθαξκνγή ηνπ αθξνχ Styropor ζην εκπφξην. Σα πνιπάξηζκα θηήξηα κε ηηο 
επίπεδεο ζηέγεο ζηελ πεξηνρή παξαγσγήο ηεο BASF παξείραλ ηελ αξρηθή βάζε 
γηα απηέο ηηο δνθηκέο ζεξκνκφλσζεο.  
Παξά ηνπο απζηεξνχο φξνπο έθζεζεο, ε κφλσζε ζε φιεο απηέο ηηο ζηέγεο δελ 
δεκηνχξγεζε θαλέλα πξφβιεκα γηα θαηαγγειία. Κακία πεξίπησζε δελ πξνέθπςε 
ζηελ νπνία ην Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) απέηπρε ή παξνπζίαζε ηα 
απνηειέζκαηα ηεο γήξαλζεο. 
 
 
 

Σα φξηα απφδνζεο ελφο πιηθνχ νξίδνληαη απφ ηηο ρεκηθέο θαη ζσκαηηθέο 
ηδηφηεηέο ηνπ. Οη θχξηνη παξάγνληεο αθνξνχλ ηελ αληίζηαζή ηνπ ζηα κεραληθά 
θνξηία, ηε ζεξκφηεηα, θαη ηηο ρεκηθέο νπζίεο. Οη αληίζηνηρεο ηδηφηεηεο ηνπ 
Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) πεξηγξάθνληαη ιεπηνκεξψο ζην δειηίσλ 
ηερληθψλ πιεξνθνξηψλ TΙ 1-101.  
Σν ηζηκέλην, ν αζβέζηεο, ν  γχςνο, ν αλπδξίηεο, θαη ην θνλίακα πνπ 
ηξνπνπνηείηαη απφ ηηο πιαζηηθέο δηαζπνξέο δελ έρνπλ θακία επίδξαζε ζην 
Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS). Καηά ζπλέπεηα, ην Styropor κπνξεί λα 
εγθαηαζηαζεί καδί κε φινπο ηνπο ζπκβαηηθνχο ηχπνπο θνληάκαηνο, 
αζβεζηνθνληακάησλ θαη ζθπξνδεκάησλ πνπ ζπλαληηνχληαη ζην εκπφξην, κε 
εμαίξεζε ηελ άζθαιην καζηίραο.  
Σν Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) πξέπεη λα πξνζηαηεπζεί απφ ηελ 
παξαηεηακέλε έθζεζε ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία. Σα θελά δηαζηήκαηα ζηα νπνία 
ην Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) εθηίζεηαη, π.ρ πίζσ απφ ηελ επέλδπζε ή 
ζηηο αεξηζκέλεο επίπεδεο ζηέγεο, πξέπεη λα ζθξαγηζηνχλ γηα λα απνθιείζνπλ 
ηελ είζνδν ησλ πνληηθηψλ θαη άιισλ ηξσθηηθψλ.  
Σν Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) δελ πξέπεη λα εθηεζεί γηα ηηο κεγάιεο 
πεξηφδνπο ζε ζεξκνθξαζίεο πςειφηεξεο απφ 95 °C θαη δελ πξέπεη λα επηηξαπεί 
λα έξζεη ζε επαθή κε νξηζκέλα πξντφληα πνπ πεξηέρνπλ δηαιχηεο. 
Παξαδείγκαηνο ράξηλ, αιινηψλεηαη απφ ηελ δηαιπηηθψο βαζηζκέλε θξχα πίζζα, 
πνιιά επηζηξψκαηα επηθάλεηαο, δηαιχηεο ρξσκάησλ θαη ηνπο αηκνχο, ηα 
ειαηνχρα μχιηλα ζπληεξεηηθά, θαη ηα πξντφληα πίζζαο ηνπο (αιιά φρη απφ ηελ 
πίζζα). Μηα ηδηαίηεξα θαηάιιειε θφιια ζε πνιιέο εθαξκνγέο, π.ρ. ζηηο ζηέγεο  
θαη ηνπο ρψξνπο θαηάςπμεο, είλαη ε θαπηή πίζζα. πλεπάγεηαη ηε 
βξαρππξφζεζκε έθζεζε ζηηο ζεξκνθξαζίεο επάλσ απφ 100°C, αιιά απηφ δελ 
έρεη ζρεδφλ θακία επίδξαζε ζηε δηαζηαηηθή ζηαζεξφηεηα ηνπ κνλσηηθνχ πιηθνχ. 
 
Τα ζηοισεία ηηρ ανηίζηαζηρ ζηη γήπανζη 
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Η έκθεζη ζσεηικά με ηην επίπεδη μόνωζη ζηεγών μεηά από ηην ςπηπεζία 
31 εηών  
 

Μηα απφ ηηο παιαηφηεξεο εθαξκνγέο ηνπ Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) 
ζηα θηήξηα είλαη ε ζεξκηθή κφλσζε γηα κηα επίπεδε ζηέγε ζε έλα θηήξην 
εξγνζηαζίσλ ηεο BASF Aktiengesellschaft. Σα παλέια ηνπνζεηήζεθαλ ην 1955 
θαη απνζπλαξκνινγήζεθαλ γηα ηελ επηζεψξεζε ζηηο 20 Ινπλίνπ 1986, παξνπζία 
ελφο επηθπξσκέλνπ εηδηθνχ θαηά παξάθιεζε ηνπ Industrieverband Hartschaum 
e.V., Χαηδειβέξγε (Γεξκαληθή Βηνκεραληθή Έλσζε γηα ηνλ άθακπην αθξφ).  
Η νπηηθή επηζεψξεζε απνθάιπςε φηη νη ελψζεηο κεηαμχ ησλ κεκνλσκέλσλ 
κνλσκέλσλ παλέισλ ήηαλ αθφκα ζηελά ζθξαγηζκέλεο. Κακία ακεηάθιεηε 
αιιαγή ζηηο δηαζηάζεηο δελ παξαηεξήζεθε πνπ ζα κπνξνχζε λα έρεη πξνθιεζεί 
απφ ηε δηαζηνιή ή ηε ζπζηνιή. Δπηπιένλ, δελ ππήξμε θαλέλα ζεκάδη 
νπνηαζδήπνηε παξακφξθσζεο ή ηνπ θνπκπψκαηνο πνπ κπνξεί λα είραλ 
πξνθιεζεί απφ ηελ έθζεζε ζηε ζεξκφηεηα. Η αλεπηθχιαθηε απφθαζε πνπ 
δφζεθε ζηελ νπηηθή εμέηαζε ήηαλ φηη ηα παλέια Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ 
(EPS) ήηαλ αθφκα ζε άξηζηε θαηάζηαζε.  
Πνιιά δείγκαηα ηεο ζεξκηθήο κφλσζεο πνπ ιήθζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
επηζεψξεζεο εζηάιεζαλ ζε έλα εξεπλεηηθφ ίδξπκα ζην Μφλαρν 
(Forschungsinstitut fur Warmeschutz e.V. [ Δξεπλεηηθφ Ίδξπκα γηα ηε ζεξκηθή 
κφλσζε ]) γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ:  
 

1. Θεξκηθή αγσγηκφηεηα  
2. Πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία.  
 

Απνηειέζκαηα 
 

 1. Η ζεξκηθή αγσγηκφηεηα, φπσο θαζνξίδεηαη κε ηε κέζνδν DIN 52612, γηα έλα 
πάλει πνπ έρεη κηα ππθλφηεηα 17,4 kg/m3 ήηαλ 0.0345 W/mK (Έθζεζε δνθηκήο 
F.2-351/86 ηεο         16εο Οθησβξίνπ 1986). Απηφο ν αξηζκφο πξνζαξκφδεηαη ζηα 
Γεξκαληθά πξφηππα ζηε ζεξκηθή κφλσζε ζηα θηήξηα (DIN 4108), ζην νπνίν ε 
ππνινγηζκέλε αμία είλαη 0,04 W/mK.  
2. Σν κέξνο φγθνπ ηνπ χδαηνο ζηα παλέια ππθλφηεηαο 20 kg/m3 ήηαλ 0,02%.  
 

Σα απνηειέζκαηα άιισλ δνθηκψλ επίζεο απέδεημαλ φηη ε απφδνζε ησλ 
παλέισλ Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) παξέκεηλε απνιχησο ακείσηε 
κεηά απφ 31 έηε ππεξεζίαο θαη ηθαλνπνίεζε αθφκα ηηο απαηηήζεηο πνπ 
θαζνξίζηεθαλ ζηα Γεξκαληθά πξφηππα "Αθξψδε πιαζηηθά σο κνλψζεηο ησλ 
νηθνδνκηθψλ πιηθψλ" (DIN 18164, κέξνο 1). 
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 Μελέηερ από ηα επίζημα αναγνωπιζμένα ιδπύμαηα δοκιμήρ  
 

Η πξαθηηθή εκπεηξία πνπ απνθηήζεθε απφ ηα θηήξηα ζηηο παξαγσγηθέο 
εγθαηαζηάζεηο ηεο BASF έρεη ζπκπιεξσζεί απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ κειεηψλ 
γηα πνιπάξηζκα άιια θηήξηα ζηα νπνία ηα παλέια Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ 
(EPS) ήηαλ εγθαηεζηεκέλα πνιιά έηε πξηλ. ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, ηα 
ηδξχκαηα θαη νη ζχκβνπινη δνθηκήο πνπ επηθνξηίζηεθαλ κε ηηο κειέηεο έιεγμαλ 
φηη νη ζπλζήθεο ησλ παλέισλ Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) δελ 
ππνβιήζεθαλ ζε νπνηνδήπνηε αηζζεηή αιιαγή νχηε ε ηδηνθηεζία ππέζηε 
νπνηαδήπνηε επηδείλσζε αθφκα θαη κεηά απφ πεξηζζφηεξν απφ 20 έηε ρξήζεο. 
Σα παλέια πξνζαξκφζηεθαλ αθφκα ζηηο απαηηήζεηο ηνπ DIN 18164 Μέξνο 1, 
κεηά απφ απηήλ ηελ ρξνληθή πεξίνδν (ρέδην 5). Η πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία 
ηεο κφλσζεο αθξσδψλ πιαζηηθψλ ζε φιεο ηηο δνκέο πνπ εμεηάζηεθαλ ζηα 
θαηνηθεκέλα θηήξηα θαη ζηα θηήξηα εξγνζηαζίσλ ήηαλ ιηγφηεξε απφ ηελ αμία πνπ 
ζεσξήζεθε απνδεθηή ζηελ πξάμε, δειαδή 0,1% θαηά φγθν. 
Μηα ηδηαίηεξα ελδηαθέξνπζα πεξηεθηηθή κειέηε αθνξνχζε ηελ ζεξκνπξφζνςε κε 
παλέια Styropor. Πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ θιάδν Holzkirchen ηνπ Ιδξχκαηνο 
Φπζηθήο  Fraunhofer. Η καθξνπξφζεζκε απφδνζε ηεο ζεξκηθήο κφλσζεο 
θαζνξίζηεθε απφ 93 θηήξηα πνπ επηιέρηεθαλ απφ έλαλ θαηάινγν 
θαηαζθεπαζηψλ. 
Σα θξηηήξηα πνπ πηνζεηήζεθαλ ζηελ επηινγή ησλ 93 θηεξίσλ ήηαλ νη ζπλζήθεο 
ζηηο νπνίεο ηα κνλσηηθά ζπζηήκαηα εθηέζεθαλ θαη νη φπνηεο πξνέθπςαλ απφ ηε 
γεσγξαθηθή ζέζε, ην χςνο, ηνλ ηχπν θηεξίνπ, θαη ηηο δηαθνξέο ζηελ ειηθία. Καηά 
ηελ δηάξθεηα ηεο κειέηεο, δει. ην 1974 -1976, ε ζπρλφηεξε ειηθία ηεο εμσηεξηθήο 
ζεξκνκφλσζεο ήηαλ 3 - 4 έηε, αιιά κεξηθά ήηαλ έσο θαη 16 εηψλ. ρεδφλ φια ηα 
θηήξηα ήηαλ άζηθηα. Οη ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο δεκίαο παξαηεξήζεθαλ κφλν 
ζε ηξεηο απφ ηηο 93 πεξηπηψζεηο πνπ εξεπλήζεθαλ. Δληνχηνηο, απηέο 
απνδφζεθαλ ζηα ιάζε ζηελ ηνπνζέηεζε θαη φρη ζην ίδην ην κνλσηηθφ ζχζηεκα. 
ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, ηα παλέια Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) 
παξέκεηλαλ κε βάζε ηηο δηαζηάζεηο ζηαζεξά θαη δηαηήξεζαλ εληειψο ηηο 
ιεηηνπξγίεο ηνπο. ε κεξηθά απφ ηα ηπραία δείγκαηα πνπ ιήθζεθαλ ε 

 ρέδην 1: Αθαηξψληαο ην θάιπκκα ζηέγεο  γηα 
λα επηζεσξήζεη ηα παλέια Γηνγθσκέλνπ 
Πνιπζηπξελίνπ (EPS) πνπ ήηαλ εγθαηεζηεκέλα 
31 έηε πξηλ. Οη ελψζεηο κεηαμχ ησλ παλέισλ 
ήηαλ ζθξαγηζκέλεο αθφκα.  

 

 ρέδην 2: Γείγκα πνπ ιακβάλεηαη απφ ηελ 
επίπεδε ζηέγε φπσο θαίλεηαη ζην ζρέδην 1. 
Κακία αιιαγή δελ κπνξεί λα δηαθξηζεί ζην 
Styropor. 
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πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία ήηαλ πνιχ ρακειή, δει. ιηγφηεξν απφ 0,05% ηνπ 
φγθνπ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Σν 1983, κηα πεξαηηέξσ κειέηε δηεμάρζεθε ζηα ίδηα θηήξηα απφ ην ίδην ίδξπκα. Ο 
ζηφρνο ήηαλ λα ιεθζνχλ πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο απφ απηέο πνπ ιήθζεθαλ 
ζηηο πξνεγνχκελεο δνθηκέο ζρεηηθά κε ηε καθξνπξφζεζκε απφδνζε ηεο 
εμσηεξηθή ζεξκνκφλσζεο πνπ πεξηέρεη πιάθεο Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ 
(EPS). 
Ήηαλ δπλαηφ λα θαζνξηζηεί ε επίδξαζε πεξαηηέξσ νθηψ εηψλ ππαίζξηαο 
έθζεζεο ζην κνλσηηθφ πιηθφ θαη ην πξνζηαηεπηηθφ θνλίακα εληζρπκέλν κε 
χθαζκα.  
ηελ έθζεζε ηνπ ηδξχκαηνο, δειψζεθε φηη κφλν 20% ησλ θηεξίσλ πνπ 
εξεπλήζεθαλ ήηαλ αλαθαηληζκέλν αιιά φηη ε ζρεηηθή εξγαζία πεξηνξίζηεθε 
ζρεδφλ απνθιεηζηηθά ζηελ αλαλέσζε ησλ εμσηεξηθψλ πξνζηαηεπηηθψλ 
θνληακάησλ γηα αηζζεηηθνχο ιφγνπο. Η κέζε ειηθία ηεο εμσηεξηθήο 
ζεξκνκφλσζεο πξηλ εγθαηαζηαζνχλ ηα θξέζθα θνληάκαηα ήηαλ      11 έηε. Δίλαη 
έηζη αζθαιέο λα ππνηεζεί φηη ν ρξφλνο πνπ παξέξρεηαη πξνηνχ λα απαηηεζεί ε 
εξγαζία αλαλέσζεο είλαη ζπγθξίζηκνο κε απηφλ πνπ απαηηείηαη ζηελ αλαλέσζε 
ελφο νξπθηνχ αζβεζηνθνληάκαηνο θαη ελφο ρξψκαηνο, δειαδή 10 - 25 έηε. 

 ρέδην 3:  Παίξλνληαο έλα δείγκα Styropor 
απφ έλα ππαίζξην ζχλζεην κνλσηηθφ ζχζηεκα 
πνπ απνηειείηαη απφ Styropor θαη χθαζκα-
εληζρπκέλν. 
 

 

ρέδην 4: Πάλει Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ 
(EPS) ζηνλ εμσηεξηθφ ηνίρν απνζήθεο 
θξνχησλ: 
Χξφλνο έθζεζεο:                     10 έηε  
Ππθλφηεηα:                            14,9 kg/m3  
Πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία:      0,021 vol. - % 
χλζεζε πνζφηεηαο ηνπ ηνίρνπ απφ ην 
εζσηεξηθφ ζην εμσηεξηθφ:  
Αζβεζηνθνλίακα:                   1 : 3  
Ο αθξφο Ρ Styropor:             100 mm  
Καλνληθφ ηζηκέλην:                400 mm 
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Η έθζεζε έδεημε φηη ε πεξηεθηηθφηεηα ζε πγξαζία ηνπ πίλαθα ηνπ Γηνγθσκέλνπ 
Πνιπζηπξελίνπ ήηαλ κηθξφηεξε ηνπ θξίζηκνπ ζεκείνπ, δει. 0,06 % ηνπ φγθνπ ην 
πεξηζζφηεξν. Καηά ζπλέπεηα ηα απνηειέζκαηα πνπ επηηπγράλνληαη κεηά απφ 
κηα πεξαηηέξσ έθζεζε νθηψ εηψλ επηβεβαηψλνπλ ηελ αμηνιφγεζε πνπ δίλεηαη 
ζηελ πξνεγνχκελε κειέηε πσο ε ζεξκνπξφζνςε κε πιάθεο Γηνγθσκέλνπ 
Πνιπζηπξελίνπ (EPS) θαη πξνζηαηεπηηθά θνληάκαηα εληζρπκέλα κε πθαζκάηηλν 
πιέγκα αληηπξνζσπεχνπλ εθαξκφζηκα θαη αμηφπηζηα κέζα γηα ηελ απνδνηηθή 
ζεξκηθή κφλσζε ησλ ππαίζξησλ ηνίρσλ. 
 
 

 
 

Ππακηική εμπειπία πος αποκηήθηκε από ηη σπήζη Γιογκωμένος 
Πολςζηςπενίος ζηα σωμαηοςπγικά έπγα και ηα θεμέλια 
 

Σα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηνπ αθξνχ θιεηζηψλ - θπςειψλ (EPS) είλαη ε 
κεγάιε ζηαζεξφηεηα θαη αληνρή, ε πξνζηαζία απφ ηελ πγξαζία θαη ηνπο 
κηθξννξγαληζκνχο ηνπ εδάθνπο θαη ε βηνινγηθή νπδεηεξφηεηα, δει. θακία απεηιή 
ζηα ππφγεηα χδαηα. Σα παξαπάλσ έρνπλ επηβεβαησζεί πεηζηηθά απφ ηελ 
εκπεηξία πνπ απνθηήζεθε ζηα ρσκαηνπξγηθά έξγα θαη ηα ζεκέιηα.  
Απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ '60, ην Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) έρεη 
παξάζρεη ηελ άξηζηε πξνζηαζία παγεηνχ ζηα ζεκέιηα, ηα ζπζηήκαηα 
ζσιελψζεσλ, θαη ηηο ππνδνκέο ησλ δξφκσλ θαη ησλ ζηδεξνδξφκσλ (ρέδην 6). 
Οη ζρεηηθέο ηερληθέο θαηαζθεπήο απνηεινχλ πάγηα πξαθηηθή ζηηο θαλδηλαβηθέο 
ρψξεο κε ηνπο βαξηνχο ρεηκψλεο θαη ηε βαζηά πάρλε. Η εκπεηξία πνπ 
απνθηήζεθε νδήγεζε ζε κηα λέα κέζνδν θαηαζθεπήο πνπ αλαπηχρζεθε ζηε 
Ννξβεγία ην 1972 θαη απφ ηφηε έρεη πηνζεηεζεί επηηπρψο ζε άιιεο ρψξεο. 
Οη ππνδνκέο πνπ πεξηέρνπλ Γεσαθξφ απφ Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) 
επηηξέπνπλ ζηα θνξηία λα θαηαλεκεζνχλ νκνηφκνξθα θάησ απφ ηα κεηαβαηηθά 
επηρψκαηα θαη ηηο γέθπξεο ζηηο πεξηνρέο κε ππεδάθε κηθξήο αληνρήο ζε θνξηία 
(ρέδην 7). Σν χςνο ζην νπνίν νη φγθνη Γεσαθξνχ ζπζζσξεχνληαη κπνξεί λα 
είλαη ηνπιάρηζηνλ νθηψ κέηξα, θαη ε κφληκε δχλακε ζπκπίεζεο, επηηξέπεη ζηελ 
πίεζε λα θαηαλεκεζεί νκνηφκνξθα ζηα ειψδε ρψκαηα. Έλα ειαθξχ κεηαβαηηθφ 
επίρσκα απηήο ηεο θχζεο απνηξέπεη ηελ νδηθή δνκή απφ ηελ ππνρψξεζε θαη ηε 
δηακφξθσζε ησλ ιαθθνπβψλ, ηδηαίηεξα ζηηο θξίζηκεο δψλεο πξφζβαζεο ζηηο 
δνκέο κε ηα βαζηά ζεκέιηα, π.ρ. γέθπξεο  (βι. Γειηίσλ Σερληθψλ Πιεξνθνξηψλ 
ΣΙ 800). 

ρέδην 5: Δθζέζεηο δνθηκή ζρεηηθά κε ηε 
καθξνπξφζεζκε απφδνζε ηνπ Γηνγθσκέλνπ 
Πνιπζηπξελίνπ (EPS)ζηηο δηάθνξεο εθαξκνγέο 
ζην εκπφξην νηθνδφκεζεο. 
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Σα πνιιά έηε ζεηηθήο εκπεηξίαο αληηπξνζσπεχνπλ κηα αμηφπηζηε πεγή 
πιεξνθνξηψλ γηα ηελ αληίζηαζε ζηε γήξαλζε θαη ηε καθξνπξφζεζκε απφδνζε 
ηνπ Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξελίνπ (EPS) θαη απνηέιεζαλ ηε βάζε επάλσ ζηελ 
νπνία πνιιέο ρψξεο δέρηεθαλ θαη πηνζέηεζαλ απηήλ ηελ ηερληθή νδηθήο 
θαηαζθεπήο. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Η ανηίζηαζη ζηη γήπανζη ηων βπαδςθλεγών πλακών Γιογκωμένος 
Πολςζηςπενίος (EPS)  
 

Η ζπλερήο απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζπζηήκαηνο επηβξάδπλζεο θιφγαο ζην 
Γηνγθσκέλν Πνιπζηπξέλην (EPS) έρεη ειεγρζεί απφ ηηο δνθηκέο ππξθαγηάο πνπ 
εθηεινχληαη απφ ην επίζεκν γεξκαληθφ θέληξν γηα ηε δνθηκή πιηθψλ. Σν 
πηζηνπνηεηηθφ δνθηκήο δειψλεη φηη ε επηβξάδπλζε ηεο θσηηάο ησλ δεηγκάησλ 
Styropor F δελ επηδεηλψζεθε κεηά απφ 7 1/2 έηε (πεξίπνπ 4 έηε ζε κηα 
ηππνπνηεκέλε εξγαζηεξηαθή αηκφζθαηξα 20 °C θαη ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο 65%, 
φπσο θαζνξίδεηαη ζην DIN 50014, αθνινπζνχκελνο κέρξη πεξίπνπ 3 1/2 έηε 
θάησ απφ κηα ζηέγε αιιά πνπ εθηίζεηαη ζηνπο ππαίζξηνπο φξνπο). Η πεξίιεςε 
ησλ απνηειεζκάησλ πνπ δίλνληαη ζηνλ πίλαθα 5 ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ 
θαηαδεηθλχεη φηη ην αθξψδεο πιαζηηθφ πξνζαξκφδεηαη ζηηο απαηηήζεηο πνπ 
επηβάιινληαη ζηα βξαδπθιεγή (ρακειή θιφγα πνπ δηαδίδεηαη) νηθνδνκηθά πιηθά. 
Έλα αληίγξαθν ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ δνθηκήο BAM αξηζ. 2.41/14271 ζα ζηαιεί 
θαηφπηλ αηηήζεσο.  
 

 

ρέδην 6: Πιάθα Γηνγθσκέλνπ Πνιπζηπξέληνπ 
(EPS) γηα ηελ πξνζηαζία παγεηνχ ζηελ νδηθή 
θαηαζθεπή. Γείγκαηα πνπ ιακβάλνληαη 11 έηε 
κεηά απφ ηελ εγθαηάζηαζε. Σα παλέια αθξνχ 
Styropor ήηαλ ζηελ ίδηα θαηάζηαζε φπσο φηαλ 
εγθαζίζηαληαη. 

 

ρέδην 7: Γεσαθξφο απφ Γηνγθσκέλν 
Πνιπζηπξέλην (EPS) ζηελ θαηαζθεπή 
κεηαβαηηθψλ επηρσκάησλ γεθπξψλ ζε 
πεξηνρέο κε ππεδάθε κηθξήο αληνρήο ζε 
θνξηία (Δπξσπατθή Δζληθή Οδφο E6, 
Ljungskile, νπεδία). 
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